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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PERLASCO GUIDO 

Indirizzo  128/12, VIA PAPA GIOVANNI , 17031, ALBENGA ( SV ) 

Telefono  0182542379 – cell. 3495834441 

Fax  0182542379 

E-mail  perlasco@tiscali.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  05/08/1957 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
  

   Dal 13/09/2017 ad oggi 

  Cura Polo Sanitario – Santa Lucia Medical srl – Toirano (SV): Direttore 

Sanitario 

   Dal 22/07/2016 al 19/04/2020 

  Centro Riabilitativo Comunità Terapeutica “Il Gabbiano” – Vado Ligure (SV): 

Medico; dal 20/04/2020 ad oggi: Direttore Sanitario 

   Dal 12/05/2014 al 31/10/2015 

  Centro Vada Sabatia (R.P., RSA Anziani, RSA Alzheimer, RSA psichiatrica, 

Nucleo Stati Vegetativi) – Vado Ligure (SV): Direttore Sanitario 

 

   Dal 17/09/2012 al 11/05/2014 

  Centro Vada Sabatia (R.P., RSA Anziani, RSA Alzheimer, RSA psichiatrica, 

Nucleo Stati Vegetativi) – Vado Ligure (SV): Medico 

   Dal 11/08/2010 al 31/08/2012 

  Casa di Cura San Michele-Enne  - Albenga (SV):Vice Direttore Sanitario 

   Dal 2007 al 31/08/2012 

  Casa di Cura San Michele 2 - Albenga (SV):Responsabile Reparto Degenza 

Riabilitazione 

 

   Dal 01/092001 al 2007 

  Casa di Cura San Michele 2 - Albenga (SV): Responsabile Area Riabilitativa 

   Dal 1987 al 2001 

  Casa di Cura San Michele - Albenga (SV): Aiuto Responsabile Reparto 

Ortopedia Riabilitazione 

   

 

  Medico Competente presso Pubblica Amministrazione, Aziende ospedaliere, 

Istituti Scolastici:  

Comune di Albenga (anni 1994, 2005, 2015, 2016, 2017 e sino al 30/09/2018), 
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Comune di Alassio (anni 2004, 2005 e 2007);  Comune di Andora (dal 2005 al 

2010); Comune di Balestrino dal 2024; Comune di Boissano dal 2022 ad oggi; 

Comune di Borghetto Santo Spirito (dal 2001 al 2004 e dal 2008 al 2011); 

Comune di Cisano sul Neva dal 2022 ad oggi; Comune di Giustenice (dal 2002 

ad oggi); Comune di Laigueglia (dal 2003 ad oggi); Comune di Pietra Ligure 

(dal 1997 al 2014); Comune di Spotorno (dal 1999 al 2017); Comune di 

Toirano (dal 2002 ad oggi) – Ufficio Giudice di Pace di Finale Ligure (anno 

2001) e Cairo Montenotte (anno 2002); Medico Competente presso Azienda 

Ospedaliera Santa Corona di Pietra Ligure (nell’anno 2001); Ist. Comprensivo 

Statale Loano-Boissano dal 2018 ad oggi; Ist. Comprensivo Statale Savona IV 

“Guglielmo Marconi”; Ist. Comprensivo Val Trebbia-Torriglia anno 2018; Ist. 

Comprensivo Andora-Laigueglia anno 2016; Ist. Comprensivo Val Varatella 

dal 2017 al 2019. 

   

  Medico Competente presso Istituti, Enti ed Istituzioni private di assistenza e 

cura o di fornitura di servizi diagnostico/clinici:  

Casa di Cura San Michele – Albenga – SV (dal 1996 ad oggi); Casa di Cura 

Presentazione – Loano – SV (dal 1996 al 2015); Casa di Cura Ville Paradiso – 

Alassio – SV (dal 1997 al 2014); Casa Ns. Sig.ra di Misericordia – Celle 

Ligure – SV (dal 2000 ad oggi); Santa Lucia Medical srl – Toirano – SV (dal 

2016 ad oggi) 

   

  Servizi prestati come Medico Competente presso varie aziende nel comparto 

edile, chimico, aeroportuale, portuale, commercio, servizi, metalmeccanico, 

sanitario, alimentare ed agroforestale (elenco disponibile se richiesto dal 1996 

ad aggi) 

  Attività libero professionali: in qualità di libero professionista svolge, oltre 

l’attività di Medico Competente, anche quella di Reumatologo presso vari 

poliambulatori. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  Diploma di specializzazione in Reumatologia presso l’Università degli Studi di 

Genova il 06/10/1993 

  Diploma di specializzazione in Medicina del Lavoro presso l’Università degli 

Studi di Genova il 22/071989 

  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Genova il 

20/12/1984 
  Diploma di Maturità Classica presso il Liceo Classico Statale ”Giovanni 

Pascoli” il 29/07/1976 

   

   

  Partecipazione a master, corsi, seminari di formazione e/o aggiornamento: 

Il Medico Pratico e il paziente anziano: problemi clinico-assistenziali   

Genova 18/02 e 20/05/1986 

Corso di Aggiornamento Apparato Locomotore Genova 08/01 e 16/05/1986  

Patologia dell’Apparato locomotore e urgenza traumatologica Pietra Ligure 

09/01 e 10/04/1987 

 

Trattamento riabilitativo delle algie vertebrali Marina di Massa 3-4/04/1992  

Le armi della terapia; il dolore lombare Udine 25-26/03/1994  

Corso di Ossigeno-ozono terapia Jesolo (VE) 25-26/06/1994  

  

Corso-tavola rotonda sul metodo discosan per la cura dei conflitti disco-

articolari e l’uso dell’ossigeno-ozono terapia in terapia ortopedica 
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Monsummano Terme 27-29/05/1994 

Corso di 1° livello di Medicina Manuale Fondazione Pro Juventute Don C. 

Gnocchi Pozzolatico (FI) 27-30/10/1994 

 

Convegno di perfezionamento in ossigeno-ozono terapia Bergamo 14/10/1995  

  

Terapie innovative nel trattamento delle malattie reumatiche Orta San Giulio 

(NO)      10-12/10/2002 

 

Passaggio lombosacrale e sacro-iliache: progetto e programmi riabilitativi 

multidisciplinari Pavia 22/11/2003 

 

Corso Concetto Maitland 1° livello Albenga, anni 2003/2004  

Attualità nel trattamento dell’Herpes Zoster Alassio,  06/05/2004  

La valutazione funzionale respiratoria nelle broncopneumopatie professionali 

Genova 16-17/09/2004 

 

Le fratture del 3° prossimale di femore nell’anziano Pietra Ligure 07/05/2005  

Corso di aggiornamento sul LES Finale Ligure 21/05/2005  

Corso di aggiornamento sulla patologia cerebrovascolare Pietra Ligure 

30/04/2005 

 

Corso di aggiornamento nella patologia di anca, caviglia, gomito e polso 

Genova 08/10/2005 

 

Utilizzo e applicazione degli indicatori di esito della cura come valutazione 

della qualità dell’assistenza sanitaria Genova 28/01/2005 

 

Seminari Medicina del lavoro anno 2006 – Genova dal 08 febbraio al 

07/06/2006 

 

Fibrillazione atriale e interazione territorio-ospedale. Prima diagnosi, gestione 

farmacologica, trattamento elettrico: percorsi condivisi – Pietra Ligure 

25/02/2006 

 

La terapia delle malattie reumatiche – Iseo (BS) dal 03 al 05 maggio 2007  

Corso di aggiornamento sulle patologie del ginocchio – Imperia 06/06/2007 

  Formazione superiore in Counseling: strategie di relazione per gli operatori 

sanitari – Ma tu vuoi essere guarito? – Albenga dal 14 al 16 marzo 2008 

  Approccio multidisciplinare integrato alla patologia del pavimento pelvico – 

Albenga 25/10/2008 

  Corso di perfezionamento in Medicina manuale – Manipolazioni vertebrali – 

Osteopatia di durata complessiva di 122 ore – Padova anno 2008 

  La valutazione del rischio stress-lavoro correlato ai sensi del D. L. 81/2008 

Arenzano (GE) 28/11/2008 

  Tecniche vertebrali complementari e manippolazioni periferiche arto superiore 

– Padova 30 e 31/01/2009 

  Sostituzione delle protesi in campo ortopedico: il polietilene nella chirurgia 

protesica dell’anca e del ginocchio – Pietra Ligure 24/10/2009 

  Inquadramento giuridico e responsabilità delle professioni nel Dipartimento di 

Riabilitazione – Pietra Ligure 21/10/2009 

  Le terapie innovative nel trattamento delle malattie reumatiche. VII^ edizione 

– Como dal 28 al 30/05/2009 

  Corso di aggiornamento D. Lgs. 106/09 – Genova 05/02/2010 

  Seminari di Medicina del Lavoro anno 2010 – Genova dal 08 aprile 03 giugno 

2010 

  Corso base sulla prevenzione e trattamento delle lesioni da decubito – Loano 

(SV) 04/06/2010 

  Corso avanzato lesioni da pressione: dalla prevenzione al trattamento – Loano 

(SV) 18/06/2010 

  La riabilitazione respiratoria: formazione di base e nuove prospettive 

riabilitative – Pietra Ligure maggio 2010 

  Corso base di Fisioterapia respiratoria – Imperia dal 14 ottobre al 07 dicembre 
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2010 

  Giornate Genovesi di Medicina del Lavoro 2011 – Genova dal 06 maggio al 17 

giugno 2011 

  La terapia simbolica nelle dipendenze da alcol e cocaina – Mestre (VE) 15 e 

16/12/2011 

  Tecnica ospedaliera: dal risk management alla clinical governance – Certosa di 

Pontignano (SI) dal 19 settembre al 23 settembre 2011 

  Corso avanzato di Fisioterapia respiratoria – Imperia dal 12 gennaio al 07 

dicembre 2011 

  Corso accreditamento FIM – Roma 15/10/2011 

  La Riabilitazione psicoterapeutica in Italia: nuovi approcci, modelli tedeschi, 

assaggi di autoesperienza – Albenga (SV) il 04 e 05 novembre e 09 e 10 

dicembre 2011 

  Cure Palliative – Cure di fine vita: un’assistenza interdisciplinare – Perugia dal 

02 maggio al 06 maggio 2011 

  Giornate Liguri di Medicina del Lavoro 2012 – Genova aprile-giugno 2012 

  Diagnostica di laboratorio nelle malattie autoimmuni – Milano 22 e 23 giugno 

2012 

  Mesoterapia antalgica integrata – Bologna 23/09/2012 

  Giornate Liguri di Medicina del Lavoro – Genova dal 10 aprile al 05 giugno 

2013 

  Il progetto di vita per persone con disabilità complesse: gestione delle criticità 

e nuove strategie terapeutiche – Savona 31/10/2013 

  Bookmarks in Rheumatology 2013 – Milano 13 e 14 dicembre 2013 

  Il percorso di qualità nelle strutture residenziali per anziani: aspetti igienico-

organizzativi, attori e responsabilità – Genova 07 giugno 2014 

  Giornate Liguri di Medicina del Lavoro – Genova dal 09 aprile al 04 giugno 

2014 

  Problematiche difficili in Reumatologia clinica. I reumatismi infiammatori 

cronici primari; XII^ Edizione – Ferrara 17-18 ottobre 2014 

  Giornate Liguri di Medicina del Lavoro 2015 – Genova dal 08 aprile al 03 

giugno 2015 

  Problematiche difficili in Reumatologia Clinica. Dal “Treat to Target” alla 

gestione del paziente in remissione clinica – Ferrara 16-15 ottobre 2015 

  B.L.S.D. esecutore; health care adulto – Andora (SV) 27/11/2015 American 

Hearth Association 

  Il trattamento delle fratture periprotesiche – Savona 27/02/2016 

  Corso di Inglese medico-scientifico – Savona dal 08 marzo al 10 maggio 2016 

  Focus su Osteopatie metaboliche e terapia – IV^ Edizione – Bologna 

06/05/2016 

  XII^ Giornate Liguri di Medicina del Lavoro – Genova  aprile-giugno 2016 

  XII^ Giornate Liguri di Medicina del Lavoro – Genova dal 22 marzo al 15 

maggio 2017 

)  La gestione ambulatoriale del paziente affetto da osteoporosi – Toirano 

09/05/2017 

  Gli aspetti tecnici, clini e medico legali correlati all’uso di agrofarmaci – 

Savona 16/06/2016 

  Aspetti igienico-organizzativi nelle strutture sanitarie e sociosanitarie – 

Genova 26/01/2018 

  Update on ischemic stroke III^ Edizione – Savona 03/02/2018 

  XIV^ Giornate Liguri di Medicina del Lavoro – Genova dal 20 marzo al 23 

maggio 2018 

  Corso di rianimazione cardiopolmonare – autorizzazione all’uso del DAE 

(autorizzazione DAE n. 6533/2018) – Tovo San Giacomo (SV) 30 giugno 2018 
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  Problematiche difficili in Reumatologia Clinica. Quando Età e Genere possono 

fare la differenza. XVI^ Edizione – Ferrara 26/27 ottobre 2018 

  Deterioramento cognitivo, demenze… e non solo Alzheimer – Savona 

17/11/2018 

  Update on ischemic stroke IV Edizione “Up date on ischemic stroke… 

allargando gli orizzonti” – Savona 09/02/2019 

  XV^ Giornate Liguri di Medicina del Lavoro – Genova dal 27 marzo al 06 

giugno 2019 

  Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS CoV-2: preparazione e 

contrasto; corso FAD Istituto Superiore di Sanità - 21 marzo 2020 

  Allettamento e complicanze: lesioni, mobilizzazione e continuità terapeutica – 

corso FAD – Cantù 25/03/2020 

  Disfagia (ed. 2020) corso FAD – Roma, 28/03/2020 

  Calcio d’inizio. La carenza di vitamina D e calcio nei bambini e negli 

adolescenti (ed. 2020) corso FAD - Roma, 14–04/2020 

  Gestione delle malattie autoimmuni sistemiche e della fibromialgia associati 

alla sindrome di Sjogren: Artrite Reumatoide, Lupus Eritematoso sistemico, 

Spondiloartriti Sieronegative, Dolore Cronico – Genova, 28/09/2020 

  Le Patologie Respiratorie e i Rischi nei luoghi di Lavoro – Roma, 29/12/2020 

  Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e 

contrasto – Roma, 21 luglio 2020 

  Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino 

anti SARS-Cov-2/Covid-19 – Roma, 11/04/2021 

  Update on ischemic stroke – VI edizione – 08 maggio 2021 

  Aggiornamento certificazione uso DAE – Vado Ligure – 18/03/2021 

  COVID e Influenza: the real news – Savona 10 novembre 2021 

  DPI e rischi lavorativi – corso F.A.D. Roma – 26/12/2021 

  Paziente virtuale: disturbo ossessivo-compulsivo e istrionico di personalità – 

Roma – 20/09/2022 

  Le tecniche infiltrative nella spalla – Roma – 20/09/2022 

  La schizofrenia e i disturbi psicotici – Scacco Pazzo (ed. 2022) – Roma – 

20/09/2022 

  Disturbo dissociativo dell’identità e situazioni di rischio – Echoes (ed. 2022) – 

Roma – 25/09/2022 

  46 Edizione Meeting di Reumatologia dell’Università di Padova. Anno 2022 – 

dal 16/02/2022 al 22/06/2022 

  Medico Competente: idoneità lavorativa ed accertamenti sanitari – Roma – 

29/12/2022 

La Gestione dei Disturbi psichici e comportamentali delle persone con 

Demenza – Milano – 04/05/2023 – 11/05/2023 – 18-05-2023 

47 Edizione Meeting di Reumatologia dell’Università di Padova. Anno 2023 – 

dal 25/01/2023 al 14/06/2023 

L’antibiotico terapia in setting residenziale non ospedaliero – presso 

Fondazione Sacra famiglia - Cesano Boscone – dal 19 al 27 settembre 2023. 

Aggiornamento certificazione uso DAE – Vado Ligure – 08/11/2023 

La Gestione del rischio clinico tra sicurezza degli utenti e responsabilità 

professionale (Strutture socio-sanitarie) – Studio OMNIA s.r.l. dal 22 gennaio 

2024 al 31 dicembre 2024. 

“Incontro annuale EMPAM: Argomenti a carattere generale su sanità digitale, 

informatica di livello avanzato e lingua inglese scientifica. Normativa in 

materia sanitaria: i principi etici e civili del SS.N. e normativa su materie 

oggetto delle singole professioni sanitarie con acquisizione di nozioni di 

sistema”. FNOMCeO – Savona, 16 marzo 2024. 

La presa in carico del paziente disfagico: riconoscere i i segni e le norme di 
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comportamento. Segesta 2000 srl – Milano, 19/04/2024. 

L’intervento multidisciplinare nel trattamento dei disturbi alimentari – Segesta 

2000 srl – Milano – 30/05/2024. 

“La strutturazione degli interventi personalizzati, individuali e di gruppo nelle 

strutture socio-riabilitative e terapeutico riabilitative in ambito psichiatrico” – 

Segesta 2000 srl - Milano – 13/06/2024. 

48 Edizione Meeting di Reumatologia dell’Università di Padova. Anno 2024 – 

dal 31/01/2024 al 19/06/2024. 

Scale di Valutazione Multidimensionali – ASL2 Sistema Sanitario Regione 

Liguria – Savona – 30 settembre 2024. 

Gestione della nutrizione clinica nelle strutture per soggetti fragili – Studio 

Omnia srl – Genova, 10 ottobre 2024. 

Decreto Legislativo 81/08: Medico Competente e processo di valutazione dei 

rischi – Roma – 27/12/2024. 

“IBS e stipsi: ieri, oggi e domani” – Savona, 16 novembre 2024. 

REUMALIGURIA 2025 1° Meeting Regionale Teorico Pratico – Genova, 

01/03/2025. 

”Giornate Reumatologiche Liguri-Piemontesi” – 9° Edizione; Genova – dal 04 

al 05/04/2025. 

“Agenti chimici, patologie correlate e ruolo del Medico Competente” – Roma 

– 26/12/2025. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 LUNGA ESPERIENZA IN GRUPPI DI LAVORO NELL’AMBIENTE SANITARIO (CASE DI CURA, R.P., RSA., 
POLIAMBULATORI, ECC.) 

BUONA PRATICA NELLA COMUNICAZIONE: DOCENTE IN CORSI PER RILASCIO ATTESTATI DI PRIMO 

SOCCORSO AZIENDALE AI SENSI DEL D.L. 388/2003 – PATENTE CONDUZIONE AUTOVEICOLI CQC – 

CERTIFICATO ABILITAZIONE FITOFARMACI, FORMAZIONE LAVORATORI, ECC. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 NELL’AMBITO DELLA PROPRIA ATTIVITÀ LAVORATIVA (DIREZIONE 

SANITARIA, COMPONENTE DI EQUIPE DIRIGENZIALI)  HA MATURATO 

ESPERIENZA SULLA GESTIONE E SUL COORDINAMENTO DELLE CAPACITÀ 

LAVORATIVE DELLE PERSONE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 BUONA CAPACITÀ NELL’USO DEL COMPUTER E DI APPARECCHI 

ELETTROMEDICALI COME SPIROMETRO E AUDIOMETRO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
. 

 Hobby del ballo latino-americano 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI   
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